Karlovarsky
Kkraj

Tiskova zprava Krajského Gfadu Karlovarského kraje

Karlovarsky kraj hlasi zhorseni epidemiologické situace kvuli Sifici se Zloutence.
Vyzyva lidi k vétsi obezretnosti a diikladnéjsi hygiené

Karlovy Vary (31. 10. 2025) V Karlovarském kraji se v poslednich tydnech vyrazné zvysil podet
pripadu virové hepatitidy typu A, znamé jako Zloutenka. Od zacatku roku hygienici eviduiji jiz
121 pfipadi onemocnéni. Nejhure je na tom Sokolovsko. Odbornici upozorfiuji, Ze k pfenosu
nakazy dochazi hlavné v disledku $patnych hygienickych podminek a nedodrzovani cilenych
protiepidemickych opatieni.

~Spolecné s hygieniky situaci bedlivé monitorujeme. S hlavni hygienickou Ceské
republiky jsem zaroven feSil i distribuci vakcin pro Karlovarsky kraj. Apeluji proto na
vSechny, aby situaci nepodcefovali a dbali zvy$ené opatrnosti. Zasadni je, aby kazdy z
nas dodrzoval zakladni hygienicka pravidla — dikladné si myl ruce po toaleté, pfed
jidlem i po navratu z venku, peélivé omyval ovoce a zeleninu pfed konzumaci a pouzival
dezinfekci s dostateénym obsahem G&innych latek. | takto jednoduchéa opatfeni mohou
§ifeni nakazy vyznamné zabranit,“ uvedl naméstek hejtmanky Karlovarského kraje pro
oblast zdravotnictvi Petr Kubis.

Hepatitida typu A je onemocnéni jater, které ¢asto zacina jako chfipka nebo Zaludeéni potize.
Typické jsou Unava, zvySena teplota, bolesti hlavy a svall, nechutenstvi &i nevolnost.
U dospélych se pozdéji muze objevit ztmavnuti moci, zesvétleni stolice a Zluté zabarveni kize
Ci oCi. Lécba spociva pfedevsim v rezimovych opatfenich, pfi¢emz hospitalizace na infekénim
oddéleni a délka pobytu pak zavisi na zdravotnim stavu nemocného. Samotna nemoc trva
zpravidla dva az &tyfi tydny.

Lidé, ktefi maji o oCkovani zajem, by se méli obratit na svého praktického lékafe, jenz ma
nejaktualngjsi informace o dostupnosti vakcin. Do té doby je nutné dodrZovat zakladni
hygienicka opatfeni.

Kontakt:

Mgr. Veronika Svobodova, vedouci oddéleni protokolu a vnéj§ich vztahu, odbor kancelaf hejtmanky,
kultury, lazenstvi a cestovniho ruchu, Krajsky ufad Karlovarského kraje, tel.: +420 354 222 237,

mobil: +420 702 160 352, e-mail: veronika.svobodova@kr-karlovarsky.cz
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